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2013年10月１日　第98号

せいしんかい報
救護施設やしおみ荘
〒972-0161 福島県いわき市遠野町上遠野字堀切27
(0246) ８９－３３３３　(0246) ８９－３３３４

グループホーム・ケアホーム　レジデンスなこそ

メゾン・ド・あたご、メゾン・ド・ほりきり、コーポおかおな

指定相談事業・地域生活相談室せんとらる
〒979-0145 福島県いわき市小名浜岡小名４－３－１
(0246) ３８－３５２０　(0246) ３８－３５２１

障がい者支援施設ふじみの園
ショートステイほっと
〒972-0252 福島県いわき市遠野町上根本字白坂384-1
(0246) ８９－３４００　(0246) ８９－３４５４

虹のかけはし
〒971-8101 福島県いわき市小名浜丹波沼61-1
(0246) ７３－０１１１　(0246) ７３－０１１２

ワークセンターしおさい
〒971-8161 福島県いわき市小名浜諏訪町1-10
(0246) ７３－２０７７　(0246) ７３－２０７８

手打ちうどん　天真庵
〒974-8212 福島県いわき市東田町2-11-7 
・(0246) ７７－２０３３

ヘルパーステーションあくてぃぶ
〒979-0145 福島県いわき市勿来町四沢清水17-1
(0246) ６５－５７００　(0246) ６５－５７００

放課後等児童デイサービスちゃーむ・
地域生活支援事業ウイズ
〒971-8166 福島県いわき市小名浜愛宕上13-23
(0246) ７３－２０３３　(0246) ７３－２０３４

注目記事

◆１ページ◆  夏まつり

　夏まつり　　やしおみ荘

　法人設立記念行事 ～デイクルーズ～　　誠心会／親和会

　８月８日(木)、小名浜観光遊覧船いわきデイクルー

ズで法人の設立記念行事を行い、来賓として衆議院議

員の吉野正芳氏、元県議会議員の清水敏夫氏を招き、

記念日を一緒に祝って頂きました。

　当日は晴天に恵まれ、いわき市の観光スポットであ

る「アクアマリンふくしま」や「三崎公園のマリンタ

ワー」など、船窓から眺めることができ、海側からな

かなか見られない景色に真剣に見入ってしまいました。

　船内では新鮮な魚等のメニューが並び、会食しなが

ら、今後の福祉の動向等について多岐にわたる話を頂

き、とても充実した時間を過ごすことができました。

　また当法人の永年勤続表彰式も行い、今回は15名の

職員の方が表彰されました。

　
永年勤続対象者 (敬称略)

　○30年以上勤続職員

　　大津弘勝、松﨑幸子、蛭田順子、印南美智江

　○20年以上勤続職員　

　　長沢美代子、志賀啓子、千葉彩織、村山朋子、

　　大橋梨香、渡辺誠二郎、川又みゆき

　○10年以上勤続職員　　　
　　鈴木美智、小野るみ、久野信人、富岡文子

　８月４日(日)、第34回夏まつりが開催されました。

志摩幸子さんの歌謡ショーをはじめとし、上遠野青年

会、瑞季会、金山お囃子会の伝統ある踊りや太鼓等の

他にも、今回は勿来工業高等学校のフラガール同好会

や上遠野キッズエアロビックの方々に、力強く華麗な

るダンスを披露して頂きました。日頃なかなか間近で

見られないダンスや踊りに利用者も真剣に

鑑賞されていました。さらに普段よりお世話

になっている多くの地域の方の協力のもと、

花火大会や抽選会も実施でき、夜空に咲く大

きな華に皆さん大いに満足されていた様子

でした。今年の梅雨明けは遅く当日も雨が心

配されましたが、夏まつり当日に梅雨明けす

るといった好天に恵まれ、今年もまた晴天の

中で思い出をつくることができました。ご協

力して下さいました地域の皆様、この場をお

借り致しまして御礼申し上げます。
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　７月10日（水）～ 11日（木）と会津方面へ19名で

出掛けました。１日目のメインイベントである東北サ

ファリパークでは、バスで園内を周りながら動物へ餌

やりをしました。バスの中に顔を入れてくるラクダに

驚き、ゾウの器用な鼻捌きに関心し、キリンの長い舌

で手を舐められ、車内は「わぁー」「うぉー」と歓声

や悲鳴が飛び交っていました。宿泊先はホテル飯坂聚

楽。夕食はビュッフェスタイルで、シェフが目の前で

調理をしてくれるパフォーマンスでは、ステーキに炎

が上がり、刀削麺が宙を舞い、歓声を上げながら大満

足な食事ができました。２日目はハンサムウーマンこ

と新島八重のふるさと、会津で大河ドラマ館を観賞し、

鶴が城の周りを散策しました。利用者の皆さんはお城

よりもお土産に夢中でご当地の饅頭やせんべいを試食

しながら慎重に選んでいました。八重のキャラクター

が書かれているＴシャツを買う方も多く、帰りの車内

では「ありがとなし」「ならぬことはならぬ」とみん

なで言い合い、旅行を楽しみました。

　７月27日（土）心配されてい

た天気にも恵まれ、いわきの夏

の行事、いわき踊り勿来大会へ

参加しました。地域の方と参加

出来る行事のため利用者の皆さ

んも心を一つにと気合十分で踊

りに参加しました。

　ドンワッセのメロディーが町

全体に鳴り響く中、負けじと「せ

いしんかい。」と皆で踊りなが

ら声を張り上げる姿が見受けら

れました。懸命に力を込めて踊

る姿が通じたのか入賞といった

結果もついてきて、利用者の熱

気は最高潮でした。また入賞目

指して頑張りたいと、早くも来

年を見据える声があがるなか最

後は満面の笑みで記念撮影をし

最高の形で大会を終えることが

出来ました。

　７月30日（火）～ 31日（水）、さくら通り一泊旅行

を実施しました。初日は午後から園を出発し宿に直行

し、温泉と食事を楽しむゆったりとした旅程を組みま

した。利用者男女６名、職員４名で向かった宿は「母

畑温泉八幡屋」です。広いお風呂に豪華な食事を楽し

み、ゆったりと日頃の疲れを癒しました。２日目は福

島空港見学とスタミナ太郎での昼食でした。福島空港

ではちょうど離陸する飛行機を見る事ができ、利用者、

職員共に大興奮でした。あっと言う間の２日間でした

が、日頃の疲れを癒し園に戻ってきた皆さんの顔はと

ても晴れ晴れとしていました。
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　７月17日（水）、18日（木）待ちに待った一泊

旅行で房総方面へ19名で出掛けてきました。

　成田の「旅の駅米屋観光センター」で昼食を摂

り、鴨川シーワールドでは、イルカやシャチ、珍

しい魚を見て大興奮でした。宿泊先の吉夢では、

露天風呂から一望できる風景がとても綺麗でし

た。女将さんのご厚意で新鮮な刺身も頂き、料理

に舌鼓を打ち、カラオケで熱唱し、楽しい一夜を

過ごしました。

　２日目は、マザー牧場で羊やアルパカ、ダチョ

ウなど様々な動物が出てくるショーを見てみんな

笑顔でした。アイスクリームを片手に観覧車に

乗ったり、羊に餌をあげたり、子豚のレースで１

等賞を取る利用者もおり、たくさんの動物と触れ

合い、おおいに楽しみ大満足の一泊旅行でした。

　９月24日(火)、日帰り旅行 (遠距離) にていわき市

内の「ホテル塩屋崎」に出かけました。

　ホテルのある豊間は東日本大震災で津波の被害に

あった場所であり、海沿いにあった多くの家屋が全壊・

半壊してしまいました。今では家も少しずつ建ってき

ており、コンビニもできてきている為、そういった復

興の過程を車窓に眺めながら、会場に到着しました。

　配膳されていた料理を見ると、いわきの名物のメヒ

カリの唐揚げやお刺身等があり、舌鼓を打ちながら、

次々と箸を運び、おいしそうに食べていました。

　会食の後は、楽しみにしていたカラオケの時間です。

他利用者が歌っていると、自分が知らない曲でも手拍

子する方、片方のマイクを持ってデュエットをする方

もおり、盛り上がっていました。

　帰りのバスでは、「お腹いっぱい。」「おいしかった。

楽しかったね。」との声が聞かれました。秋らしい涼

しい風が吹いていましたが、バスの中では旅行の感想

が聞かれ、熱気に溢れていました。
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　８月22日（木）に利用者４名、職

員３名で海竜の里、いわき蟹洗い温

泉へ行きました。当日は晴天に恵ま

れ、絶好の外出日和となりました。

海竜の里では観覧車に乗り嬉しそう

に景色を眺めている姿が見られまし

た。いわき蟹洗い温泉ではおいしい

食事をお腹いっぱい食べて、その後

は露天風呂や様々なお風呂にゆっく

りと入っていました。短い時間では

ありましたが、心が和んだ日帰り旅

行となりました。
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　2020年の夏季オリンピッ

クが東京に決まり、テレビ

は連日大盛り上がりです。

久しぶりの明るい話題に喜ぶ一方、まだまだ復興が進んで

いない県内のこと、東北のことを考えると複雑な心境で

す。2020年なんてまだまだ先のこと…なんて思っていまし

たが、あと７年。７年後にはどんな生活を送っているのか、

希望と不安でいっぱいです。いずれにせよ、東京オリンピッ

クを笑顔で迎えられたら、と思う今日この頃です。

編
集 後 記

10月

◎一泊旅行

11月

◎やしおみ荘へ行こう

◎竜神峡祭

12月

◎忘年会

◎クリスマス会

◎一時帰省

◎未帰省者食事会

　（ビデオ鑑賞）

11月

◎健康ウォーキング

12月

◎クリスマス会

12月

◎障連協パネル展示会

◎忘年会

11月

◎ボウリング大会

12月

◎障連協パネル展示会

12月

◎クリスマス会

◎餅つき

12月

◎障連協パネル展示会

これからの 予定

やしおみ荘 児童デイサービスちゃーむ

  佐藤理容所 様寄付を頂いた方

ふじみの園

虹のかけはし 天真庵

ワークセンターしおさい

　９月11日(水)、利用者11名、職員５名は日帰り旅行

に出かけました。高齢の方の旅行の為、体への負担に

配慮し、遠野町内にある老舗の食事処「坂本屋」で会

食しました。店内には庭園があり、水車や池の鯉に見

入っている姿が見られ、利用者同士で笑顔で話をして

いましたが、うな重やいわきの名産であるウニの貝焼

き等が運ばれてくると、それまでの話も中断し、真剣

な眼差しで次々と食事に箸をのばしていました。

　夏も終わり、暑さに弱った体に秋のおいしいものを

頂き、また元気に過ごそうと思えた旅行となりました。

　６月28日(金)、ボウリング大会を開催しました。

　大会を迎えるまでは、フォームの練習を行ったり、

嬉しくわくわくする様子が見られました。

　大会が始まると皆、真剣な表情でボールを投げ、ス

トライクが出ると歓声を上げ、応援する姿が見られま

した。

　最後まで競い合い、喜びを分かち合いながら楽しむ

事ができました。また、皆でお仕事頑張りましょう。


