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　９月26日（火）と27日（水）に、荘内の体育館において買い物を行いました。秋物や冬物の衣類
をはじめ、９月がまだ気温が高かったこともあり、夏物の衣類も少しそろえて頂きました。
　高齢の方が多く生活されており、利用者の中には車椅子を使用されている方や視力が低い方
もいる為、店頭のように衣料品の商品を並べて頂く事で、自分の欲しい色や柄、サイズ、値段等を
ゆっくり見ながら選ぶことができました。寝具やタオル、靴下、下着といった商品も用意して頂
き、自分の身の回りで必要な物を購入できたようです。買い物カゴを手にすると、時間をかけて
カゴ一杯に商品を入れる方やこだわりの
商品を懸命に探す方等、各々に買い物を
楽しんでいました。
　マルトファミリー中岡店様には、毎年
このような機会を設けて頂いておりま
す。ご自身で商品を選び、選んだものを
使用することは利用者にとって楽しみの
一つです。この場をお借りして、心より
お礼申し上げます。

　10月９日（月）虹のかけはし・ワークセンターしおさい・天真庵の３事業所で植田歩行者天国
販売に参加しました。当日は朝からあいにくの雨。弱まるどころか、強くなる一方であり、各商
品が完売するか不安のまま販売を開始しました
が、販売開始と共に利用者さんの「いらっしゃい
ませ」「いかがでしょうか」と元気な声が響き渡
り、職員の不安な気持ちもどこかに吹っ飛んで
しまいました。
　中々、客足も伸びず直ぐに完売とはいきませ
んでしたが、どの商品も売れ残る事無く完売す
ることが出来ました。来年は晴天の中販売でき
ることを願うばかりです。

　９月27日（水）ミュージックフォレストさんをお迎えし、園内
で音楽療法を開催しました。円になって座り、曲に合わせて歌
を唄ったり、体を動かしたりし、それぞれが楽器を手にして音
を鳴らすと心地よい音色が響いていました。
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小運動会小運動会�� ふじみの園ふじみの園

　10月18日（水）やしおみ荘前庭にて秋祭りを開催しました。今年も新型コロナウイルス感染
症やインフルエンザが流行していることもあり、荘内での開催となりました。お祭りの雰囲気
を味わっていただきたく、昼食のメニューを、お祭り風に焼きそばはパック、フライドポテトは
紙コップ等で提供し、他にも、今川焼、ジュースを食しました。
　今回は４年ぶりにゲストとして志摩幸子さんをお呼びして、前庭にて歌謡ショーを披露して
頂きました。利用者は当日のために準備した、お手製の団扇やライトのライブグッズを用いて
大盛り上がりでした。当日は天候にも恵まれ、晴天の中、懐かしい歌謡曲を聴きながら団扇やラ
イト、拍手等、各々に歌謡ショーを楽しまれていました。利用者だけ
でなく、久しぶりにお会いする志摩さんご自身が涙することもあり、
会場が温かな雰囲気となり、最後まで一人ひとりに微笑みかけなが
ら唄ってくださいました。利用者も握手したり、記念写真を撮り、ま
た一つ思い出ができたようです。
　２年目となった秋祭りも無事に終える事ができました。
　ご出演頂いた志
摩幸子様、今年も盛
り上げて頂き、あり
がとうございまし
た。この場をお借り
し、心からお礼申し
上げます。

　10月14日（土）秋晴れのさわやかな日、今年も勿来で家庭菜園をされている佐藤さんに御協力
いただいてさつま芋掘りを行いました。
　元気に育った苗を思い切り引っ張ると、たくさんのさつま芋が顔を出して皆大喜び！大きな
スコップで掘り起こし、土の中に隠れた芋を見つけるのも楽しそうでした。時々出没するミミ
ズに驚きながらも、まだ残っていな
いかと丁寧に探す姿も見られまし
た。
　その日のうちにふかし芋にして食
べ、第２ちゃーむの全員が持ち帰れ
る程たくさん収穫でき、楽しい一日
となりました。

　10月５日（木）　交流ホームにて小運
動会を開催しました。前日が雨だった
為、園庭からの変更となりましたが、玉
入れやパン食い競争を全力で楽しみま
した。皆、張り切って参加しており、い
い笑顔がたくさん見られました。来年
も元気に参加できるといいな。
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　明けましておめでとうございます。昨年はＷＢＣの優勝で盛り上がった一方で、
異常気象による災害や紛争があり、自分にも何かできることはあるだろうかと考

えることが多かったように感じます。新しい年となり、早いもので今年はフランスでオリンピック・パラ
リンピック開催の明るい話題もあり、どうか良い年になりますようにと祈るばかりです。

編
集 後 記

※本会報は本人または保護者の同意のもとに写真を掲載しております。

寄付を頂いた方 佐藤　淳一 様（佐藤理容所 様）

ふじみの園でご寄付を頂きましたふじみの園でご寄付を頂きました

　昨年12月に施設利用者保護者の佐藤カネ子様を通じて、諏佐良三様より、５万円のご寄付を頂戴いたしました。利
用者の為に有効に使わせて頂きたいと思います。誠にありがとうございました。

ふじみの森フェスティバルふじみの森フェスティバル�� ふじみの園ふじみの園

お食事会お食事会�� やしおみ荘やしおみ荘

資格取得しました資格取得しました

　９月30日（土）交流ホームにて、ふじみの森フェスティバ
ルを開催しました。新型コロナウイルス感染症予防対策の
為、参加頂くご家族の制限にご協力を頂きながらではあり
ましたが、２年ぶりに開催する事が出来ました。初めに利
用者の皆で日中活動で練習したエビカニクスを披露し会場
を盛り上げました。次にラ・エトワールさんの素晴らしい
演奏を聴きながら一緒に歌いました。昼食
は模擬店でそれぞれ食券を利用して、お好
み焼き・唐揚げ・たい焼き・ジュース・アイ
スクリームを食
べました。笑顔が
たくさん見られ
た１日でした。

　つい先日まで気温が20℃を越えていたことが
嘘かのように、急に肌寒くなってきた11月８日

（水）に食事会を行いました。当初は外出する事も
考えていましたが、新型コロナウイルス感染症だ
けでなく、季節性インフルエンザも注意報レベル
となった事から、今年も荘内でお弁当を注文して
の食事会としました。

　事前に写真を見ながら食べたいお弁当を自身で決めたことで、利用
者の皆さんも楽しみにしていました。飲み物もコーヒーやフルーツ
ジュースから選び、おやつもついたことでいつもより華やかな食事と
なりました。皆さんお腹いっぱいになり、満足したようです。
　来年こそは体力をつけて、旅行に出かけたいなと思います。

住住
すみやす み や

谷谷　　知知
ち か こち か こ

加子加子
　児童施設で仕事のお手伝いをした事がきっかけで保育士の資格を取得しました。子ど　児童施設で仕事のお手伝いをした事がきっかけで保育士の資格を取得しました。子ど
もたちと関わる事で共に成長出来る仕事と実感しています。何事にも前向きに、向上心をもたちと関わる事で共に成長出来る仕事と実感しています。何事にも前向きに、向上心を
持って、知識と技術を高めて行けるよう努力していきたいと思っています。まだまだ経験持って、知識と技術を高めて行けるよう努力していきたいと思っています。まだまだ経験
不足で一緒に働く方々に助けてもらう事ばかりですが、ご指導を頂ければと思います。不足で一緒に働く方々に助けてもらう事ばかりですが、ご指導を頂ければと思います。


