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法人本部
〒972-0161 福島県いわき市遠野町上遠野字堀切12-1
（0246）７４－１５５１　（0246）７４－１５６１

救護施設やしおみ荘
〒972-0161 福島県いわき市遠野町上遠野字堀切27
（0246）８９－３３３３　（0246）８９－３３３４

指定障害者支援施設ふじみの園・ショートステイほっと
〒972-0252 福島県いわき市遠野町上根本字白坂384-1
（0246）８９－３４００　（0246）８９－３４５４

グループホーム　レジデンスなこそ
メゾン・ド・あたご、メゾン・ド・ほりきり、コーポおかおな

就労継続支援Ｂ型ワークセンターしおさい
〒971-8161 福島県いわき市小名浜諏訪町1-10
（0246）７３－２０７７　（0246）７３－２０７８

就労継続支援Ｂ型天真庵
〒974-8212 福島県いわき市東田町2-11-7 
（0246）７７－２０３３　（0246）７７－２７３３

障害児通所支援第２ちゃーむ・日中一時支援第２ちゃーむ
〒973-8409 福島県いわき市内郷御台境町鶴巻45-2
（0246）８４－６８８２　（0246）８４－６８８３

障害児通所支援みによん・日中一時支援みによん
〒974-8261 福島県いわき市植田町林内11-1
（0246）８５－５７２０　（0246）８５－５７２１

ハーモニーセンター
〒971-8162 福島県いわき市小名浜花畑町19-10

　・指定特定相談事業所せんとらる
　（0246）３８－３５２０　（0246）３８－３５２１

　・就労移行支援・就労継続支援Ｂ型支援虹のかけはし
　（0246）７３－０１１１　（0246）７３－０１１２

　・障害児通所支援ちゃーむ・日中一時支援ちゃーむ
　（0246）７３－２０３３　（0246）７３－２０３４

辞令交付式
　４月１日㈮ やしおみ荘体育館にて、令和４年度の辞令交付式を執り行いました。新規採用者
１名を迎え、昇進・昇格・異動等１１名の職員へ辞令が手渡されました。
　松﨑有一理事長からは、利用者様の為に、自分自身の為に、そして選ばれる法人となる為に、
職員一人ひとりが専門性を磨きながら日々のサービス提供に努めてほしいと、激励の言葉があり
ました。
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私たちと一緒に

　　　　働きま
せんか？

誠心会職員募集

　国家試験に挑戦し、見事合格された職員を紹介いたします。
　第３４回社会福祉士国家試験合格　　
� 就労継続支援B型 ワークセンターしおさい・天真庵 管理者　児島 朝子
　第２４回精神保健福祉士国家試験合格　　
� 就労継続支援B型 天真庵 副主任兼生活支援員　髙萩 朱美
　そして、今年度より誠心会に入職しふじみの園に配属となった生活支援員 �神谷 泰成
さんも第３４回社会福祉士国家試験に合格しました。
　みなさん、おめでとうございます！！！

大月 美香� （みによん 児童指導員 兼 天真庵 職業指導員）

　令和４年３月１日より採用となりました。一日も早く仕事を覚えられる様に頑
張りたいと思います。ご指導ご鞭撻の程、宜しくお願い致します。

　社会福祉法人誠心会では福祉スタッフを募集しています。
　入所施設での日常生活支援、放課後等デイサービスでの障がいのあるお子さんの療育
のお手伝い、パンやうどんを一緒に作ったり店舗で接客をしたり、一般就労に向けての
支援などなど。フルタイムで働ける方はもちろん、パートタイム希望の方、福祉の仕事
が未経験の方でも、ご興味がある方は各施設、または法人本部へお気軽にお問い合わせ
ください。（連絡先は１ページ目に掲載しています） ▲誠心会HP
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美空ひばりの歌声を聴きに　～塩屋埼灯台観光～　　　　　　　やしおみ荘

いわきの歴史に触れて～勿来の関公園観光～　　　　　　　　　　やしおみ荘

　12月１日㈬午前中は冬の嵐となり、強風雨から外出さえも心配していましたが、午後は午前の嵐が嘘のように
晴れ渡り、楽しみにしていた日帰り旅行へ行ってきました。新型コロナウイルス感染症のいわき市内の感染者数
が秋から徐々に落ち着き始め、11月には「０（ゼロ）」の日もあった事から、今回の旅行を企画しました。市外・
県外への移動は感染予防対策の観点から控え、もう一度「地元・いわきの魅力を再確認」ということで、目的地
は歌手の故・美空ひばりさんの演歌『みだれ髪』の舞台になっている塩屋埼灯台です。
　旅行に出かける前には、少しでも気分を出して頂こうと荘内でお弁当を食べました。お弁当は事前に写真付き
のメニューで選んでいたこともあり、楽しみにしていました。外食する楽しみはまだまだ先ですが、外出する日
に食べるお弁当はよりおいしく感じたようです。
　午後からは、海沿いへの外出という事もあり、防寒対策をしっかりと行い、バスに乗り込む皆さん。バスの座
席は間隔を空けて座って頂きましたが、バスから街中や自然の景色を眺める表情は嬉しそうな表情も見られまし
た。目的地に着くと、「風が強い」「寒いね」と話す声が聞こえましたが、久しぶりの外出ということもあり、そ
のようなことも楽しんでいると思われる程、笑顔が見られました。旅の思い出に集合写真を撮影した後、仲の良
い人と歌碑の前で写真を撮って欲しいとリクエストする利用者もいまし
た。
　旅行の締めは、海沿いにあるいわきマリンタワーをバスの車窓から眺
めながら、日本三大まんじゅうとして有名な薄皮饅頭を販売している柏
屋に足を運び、思い思いにおやつを購入し、店外にある座席でおやつを
食べました。饅頭の他にも、どら焼き・タルトといったお菓子に、なか
なか決めきれなかったり、夕食前なのに食べきれなくなると思う程、購
入しようとしている方もいました。
　荘に帰ると、今日一日を振り返りながら「楽しかった」「また行きたい」
等の感想も聞かれ、日帰り旅行ではありましたが、また違った楽しみ方
ができたようです。
　感染者数が減少しているとはいえ、新型コロナウイルス感染症予防対
策を行いながらの日帰り旅行。いろいろと制限があったり、利用者や周
囲の状況に配慮しながら行動したりと、これまでの旅行よりも気を遣う
ところが多くありましたが、利用者が楽しんでくれたことが何よりも嬉
しい時間でした。

　12月１日㈬の旅行と同様、新型コロナウイルス感染症のいわき市内の感染者数が12月に入っても「０（ゼロ）」
の日が続いていた事もあり、今回の旅行を企画しました。市外の移動も感染予防対策の観点から極力控え、もう
一度「地元・いわきの魅力を再確認」するために、12月22日㈬の日帰り旅行の目的地は勿来の関公園です。
　昼食には、事前に写真付きのメニューで各自お弁当を選んで頂いており、配達されたお弁当を玄関先まで見に
きている方もいました。普段の食事とはまた違う雰囲気でお弁当を食べられた事も楽しみの一つのようでした。
今回もバスの座席は間隔を空けて座って頂き、観光バスで遠野町から勿来町まで移動する途中でも、久しぶりの
外出で眺める景色に胸を躍らせながら、川で泳いでいる白鳥を見つけたり、以前に行ったことのある場所や建物
が車窓から見えると、「あれ〇〇なんだ」と職員に懸命に教えてくれる方もいました。そして、いよいよ車窓か
ら海が見えると皆さん目が釘付けになっていました。
　勿来の関公園に到着し、記念写真を撮りました。なこその関は諸説ありますが、奥州三関に数えられ、平安時
代の和歌にも多く詠まれた史跡であり、現在では源義家の和歌にちなみ名付けられた寝殿造の「吹風殿」が体験
学習施設として建てられています。
　初めてこの場所を訪れる方も多く、大きく立派な建物を間近で見て、「大きいな」「すごいね」と歴史を感じる
建物に感動していました。
　荘に帰り、旅行に参加した利用者は疲れた表情の中にも笑顔も見られ、早速他の利用者にどこに行ったのか、
何をしてきたか等の報告をしていました。
　年末でクリスマスの前でもあった事から、前回の旅行よりも緊張感をもって、新型コロナウイルス感染症の予
防対策を行いながら旅行しました。ケガもなく、体調を崩す方もいなかった事が幸いでした。
　いわきの良いところを発見できた１日でしたが、来年こそは、何の制限もなく外出できたら良いなと思いまし
た。
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サンタクロースからのプレゼント　～クリスマス会～サンタクロースからのプレゼント　～クリスマス会～��

�� やしおみ荘やしおみ荘

クリスマス会クリスマス会�� ふじみの園ふじみの園

　秋頃から新型コロナウイルス感染症の感染者数も徐々に減少し、全国
的に数が落ち着いてきたことから、１２月１５日㈬にクリスマス会を行い
ました。今年も地域の方々や近所の保育所の子ども達を招待してのクリ
スマス会はできませんでしたが、どのように楽しんで頂くかを、荘内利用
者で組織された自治会の利用者を中心に意見を聞きながら、内容を考え
ました。
　まずは、自分で選んだクリスマスケーキとジュースを昼食と共に頂き
ました。今年はショコラケーキとチーズケーキの２種類、ジュースは６
種類の缶ジュースから選んで頂きました。数日前からケーキやプレゼン
トの事で話題が持ちきりで、午後にはクリスマス会が開催される事を楽
しみに、普段おやつ等で提供しているケーキとは一味も二味も異なって
いたようです。
　クリスマスケーキを楽しんだ後は、自治会の利用者がサンタクロース
やトナカイの仮装をして各居室に伺い、クジ引き形式でプレゼントを渡
しました。箱の中の数字の紙を選んでプレゼントが当たり、ベルを鳴ら
すと笑顔でプレゼントを受け取っていました。まだプレゼントの順番が
回っていない居室からプレゼントがなくならないか心配そうに見ていた
り、早く自分のところに来ないかと心待ちにして覗く姿とそれぞれに楽

しんでいました。男性にはコップ、女性にはぬいぐるみが人気でした。
　また、１２月２２日㈬に近隣の遠野保育所に訪問し、サンタクロースとして子ども達に絵本をプレゼン
トしました。後日、子ども達からはなんと折り紙で作った手作りの「寅（２０２２年の干支）」と子ども達
が描いて作ってくれたプラバンキーホルダーをプレゼントしてくれました。それぞれの表情の寅を見
て利用者も「可愛いね」等の感想も聞かれ、大事に引き出しにしまったり、目に留まるところに飾ったり
と思い思いに大切にしていました。
　楽しい時間はあっという間に過ぎてしまい、終わったばかりですが、また来年のクリスマス会の希望
が早々と聞かれました。

　１２月２４日㈮に施設敷地内にある交流ホーム「ふじみの里」でク
リスマス会を開催しました。今年は職員が扮する黒い衣装の悪
サンタが登場。利用者がクリスマスにちなんだ歌を歌い、音楽の
力で退治するといった寸劇で盛り上がりました。記念撮影では
自分たちで選んだ小道具で仮装し、オモシロ写真もたくさん撮れ
ました。

▲ 地元の塩屋菓子店さんの
� クリスマスケーキです
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クリスマス会兼忘年会クリスマス会兼忘年会�� 虹のかけはし虹のかけはし

クリスマス会クリスマス会�� ワークセンターしおさいワークセンターしおさい

クリスマス会クリスマス会�� 天真庵天真庵

　１２月２９日㈬午前中に作業を行い、午後からはクリスマス会兼忘年会を
行いました。	
　今年はロールケーキを注文し、その上に皆でトッピングをして美味し
く頂きました。	
　その後は、毎年楽しみにしているビンゴゲーム大会を開催、お菓子など
の景品も用意しました。ビンゴマシーンを回して出た数字を読み上げる
と、「あった」や「ないでーす」等あちらこちらから声が聞こえてきました。ゲームが進むにつれ「リー
チ」や「ビンゴ」といった声も聞かれはじめ、白熱した様子が感じられました。	 	 	
　楽しい時間もあっという間に過ぎ、最後に皆で笑顔で締めくくれたクリスマス会兼忘年会でした。

　１２月２４日㈮しおさいでは、クリスマス会兼忘年会を実施しました。午
前中の作業時から楽しみな様子を隠せない利用者がほとんどでしたが、
午後のイベントのため、一生懸命作業に取り組んでいました。
　利用者の皆は大好きなボーリングやビンゴ大会を心の底から楽しみ、
野菜たっぷりのけんちんうどんやオードブルもあっという間になくな
り、とても楽しい時間を過ごせたのではないかと思います。普段から仲
の良い利用者ですが、さらに親睦が深まり、新年の作業意欲の向上にもつ
ながったと思います。

　12月24日㈮　天真庵にてクリスマス会を
開きました。午前中に作業をした後、特製ラ
ンチを食べ、エコバック作りを行いました。
布ペンを使いオリジナルの絵や字を書き出来
上がると、利用者同士お互いに見せ合い「可愛
いね」「上手だね」と嬉しそうに話し、楽しい時
間を過ごしました。
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　令和４年１月１４日㈮施設内で新年会を行いました。
恒例となりつつある紅白カラオケ歌合戦を開催、昭和
の名曲を中心に盛り上がり、利用者の厳しい審査を経
て、今回は紅組が勝利しました。書き初めや福笑いも
行い、皆が健康で新年を迎えられたことをお祝いしま
した。

　令和４年１月２４日㈪新年会を行ないました。年末までは新型コロナウイルスの感染者数も落ち
着いていたことから、催し物もいろいろと考えていましたが、１月中旬頃から感染者数が増えてきた
こともあり、昨年に続き、新型コロナウイルス感染症予防対策の為、荘内での新年会となりました。
　外出は控えることになっても、年に１度の大きな催し物の一つである新年会は利用者の皆さん
も楽しみにされていました。施設長から「今年も新型コロナウイルスに負けずに頑張りましょう」
との挨拶を頂いた後は、市内の結婚式場でもある八幡台やまたまやの豪華な仕出し弁当とジュー
スにて舌鼓。新年を祝う食事の席で皆さんから「美味しいね」との声が聞かれていました。
　午後からは換気や消毒等の感染予防対策を行ないながら、敷地内の体育館にて映画鑑賞とカラ
オケ大会を行いました。皆さんの方を向いて歌うことは控えて頂きましたが、それぞれに真剣に
自分の得意な曲を披露していました。
　今年こそ新型コロナウイルス感染症の終息を願うばかりです。

　令和４年１月１０日㈪ 午前中に作業を行い、午
後から天真庵にて新年会を行いました。
　ペットボトルにみんなで絵を書き手作りでピン
を20本準備し、ボウリング大会の始まりです。ス
トライクがでると「よっしゃー」とガッツポーズ
と、大盛り上がりでした。いまだ、新型コロナウイ
ルス感染症も落ち着かない中、今回の新年会は利
用者、職員ともにリフレッシュし、みんなで良い1
年のスタートとなりました。

　令和４年１月１４日㈮に新年会を実施しました。午前
中の作業後、今回はビンゴ大会を行い、利用者同士が数字
を教え合うなどし、コミュニケーションをとり楽しんで
いました。それぞれ景品ももらい、お互いに見せあい満
足そうな様子でした。お昼はほっともっとのお弁当を食
べ、今後の作業の活力になったと思います。

ふじみの園ふじみの園

やしおみ荘やしおみ荘

天真庵天真庵

ワークセンターしおさいワークセンターしおさい
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　１２月２８日㈫毎年恒例の餅つきを行いました。
杵と臼を使ってもち米をついて、施設内に飾る鏡
餅を作りました。その場で食べたくなるような、
しっとりと綺麗な餅ができあがりました。

　令和４年２月３日㈭の節分に「豆まき集会」を行いました。
　「福はうち・鬼はそと」の掛け声でプレイルームに豆をまいた後は、
事前に皆で準備した新聞紙ボールで「鬼退治」。
　大きな赤鬼や小さな赤鬼・青鬼を退治できました。また、鬼にボー
ルを当てる的あてゲームも行い、皆で楽しく過ごしました。

　令和４年２月３日㈭の節分の日に豆まきを行いました。寅年生まれの利用者は５名、元気に豆を撒
いて鬼を退散させ、各お部屋を回って福を呼び込みました。

ふじみの園ふじみの園

第２ちゃーむ第２ちゃーむ

ふじみの園ふじみの園

節 分

商品紹介「カメロンパン」
虹のかけはし

　更に美味しくなりました。メロン生地はサクサク、
生地はフワフワ、食べた瞬間思わずうっとりしてしま
う美味しさです。是非、一度ご賞味ください。

値段は１個１００円です。
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� 　コロナ禍で迎えた三年目の春。退職、異動、新採用、私たち職員にも出会いと別れ
がありました。一堂に会することが制限されている今、辞令交付式で久しぶりに対面
する職員同士もおり、嬉しさと切なさとが混じり合った少し感傷的な気持ちもありな
がら… 心新たに新年度のスタートを切りました。

編
集 後 記

権利擁護第三者委員
顧 問 会 計 士
嘱 託 医 師

理 　 事 　 長

理 事 会

評 議 員 会

経 営 者 会 議
権 利 擁 護 委 員 会
・苦 情 解 決 委 員 会
・虐 待 防 止 委 員 会
リスクマネジメント委員会
広 報 委 員 会
研 修 委 員 会
業 務 改 善 委 員 会
地域における公益的な取組推進委員会

就労継続支援B型

虹のかけはし

ワークセンターしおさい

天真庵

就労移行支援
虹のかけはし

指定特定相談支援事業所
せんとらる

指定障害児相談支援事業
せんとらる

2022年４月１日現在

救護施設
やしおみ荘

指定障害者支援施設
ふじみの園

（生活介護・施設入所支援）

短期入所
ショートステイほっと

日中一時支援事業ほっと

(いわき市委託事業）

（入所系）

（居住系）

（就労系）

（児童系）
(いわき市委託事業）

(相談系）

ＧＨレジデンスなこそ

ＧＨコーポおかおな

ＧＨメゾン・ド・あたご

ＧＨメゾン・ド・ほりきり

法人本部
〒972-0161　
福島県いわき市遠野町上遠野字堀切12-1
TEL　0246－74－1551
FAX　0246－74－1561
Ｅmail アドレス　main@seishin-kai.jp
ホームページ　　https://www.seishin-kai.jp/

障害児通所支援

ち ゃ ー む
第２ちゃーむ

み に よ ん

日中一時支援事業ちゃーむ

日中一時支援事業第２ちゃーむ

日中一時支援事業みによん

2022年度（令和４年）

社会福祉法人
誠心会「組織表」

寄付を頂いた方 佐藤　淳一 様（佐藤理容所 様）

■退　職

氏　　名 勤　務　先 退職年月日

黒谷なつみ 障害者支援施設ふじみの園　生活支援員 令和４年３月３１日

本田　明美 障害者支援施設ふじみの園　生活支援員 令和４年３月３１日

■新規採用

氏　　名 勤　務　先 採用年月日

神谷　泰成 障害者支援施設ふじみの園　生活支援員（一般職） 令和４年４月１日

■昇進・昇格 ・異動 （令和４年４月１日）

氏　　名 旧 新

七木田俊介 相談支援事業せんとらる　主幹兼管理者兼相談支援専門員 相談支援事業せんとらる　課長兼管理者兼相談支援専門員

住谷知加子 法人本部　事務員兼全拠点区分の出納職員 法人本部　副主任兼事務員兼全拠点区分の出納職員

阿部　恵美
共同生活援助メゾン・ド・あたご（メゾン・ド・ほりきり）
生活支援員兼世話人
共同生活援助コーポおかおな　　生活支援員兼世話人
共同生活援助レジデンスなこそ　世話人

障害者支援施設ふじみの園　副主任兼生活支援員

作山　栄二 虹のかけはし（就労移行支援）   職業指導員 虹のかけはし（就労移行支援）  副主任兼職業指導員

田中　美憂 障害者支援施設ふじみの園　生活支援員（一般職） 障害者支援施設ふじみの園　生活支援員（総合職）

西郷　　翠 障害者支援施設ふじみの園　生活支援員（一般職） 障害者支援施設ふじみの園　生活支援員（総合職）

上遠野加代子 障害者支援施設ふじみの園　次長兼サービス管理責任者 障害者支援施設ふじみの園　次長兼生活支援員

下山田有希 障害者支援施設ふじみの園　主幹兼生活支援員 障害者支援施設ふじみの園　主幹兼サービス管理責任者　

宮川　紗姫 障害者支援施設ふじみの園　生活支援員
共同生活援助メゾン・ド・あたご（メゾン・ド・ほりきり）
生活支援員兼世話人
共同生活援助コーポおかおな　生活支援員兼世話人
共同生活援助レジデンスなこそ　世話人

近藤　智穂 障害児通所支援みによん　保育士 障害児通所支援ちゃーむ　保育士

加藤　悦子 障害児通所支援ちゃーむ　保育士 障害児通所支援みによん　保育士


